
I f a c  - A s s o c i a t i o n  à  b u t  n o n  l u c r a t i f  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

ACCUEIL DE LOISIRS 3-5 ANS

MERCREDIS : MARS  & avril  

« LA LIGUE DES 5 DEFIS »



Cette année, place à la Ligue des 5 Défis !

LE FERMIER

Mercredi 10/09

JEU

Saute-moutons 

JEU DE LANCER 

Le lancer de boules de laines 

Mercredi 17/09

Mon animal à la façon d’Arcimboldo 

Mercredi 24/09

LE BERGER

ATELIER CREATIF

Dessine-moi un mouton 

JEU

Safari des animaux   

Le Défi de la Musique
Le Défi des Animaux est terminé, bravo à tous les petits explorateurs!

Maintenant, une nouvelle aventure commence : Le Défi de la 
Musique.

Pendant plusieurs semaines, les enfants vont découvrir le monde 
merveilleux des sons et des instruments :

les instruments à cordes,
les instruments à vent,

les idiophones,
les percussions,

les cuivres…
Chaque mercredi, ils vivront une nouvelle aventure musicale.

Ils auront des défis à réaliser :
écouter – bouger – créer – rythmer – jouer ensemble.

À chaque défi réussi, ils gagneront un petit symbole pour avancer 
dans l’histoire et devenir, petit à petit, de véritables musiciens en 

herbe !
Avec ce projet, nous voulons :

encourager les enfants à développer leur oreille musicale,
à prendre confiance en eux,

à oser s’exprimer,
et surtout à partager de jolis moments avec leurs copains.

Parce qu’en grandissant, on apprend à écouter, à coopérer, à créer 
ensemble… tout en s’amusant !

Une nouvelle étape dans notre grande aventure de
La Ligue des 5 Défis :

Les Couleurs
Le Tour du Monde

Les Animaux
La Musique

L’Histoire



Les 3-5 ans : les défis musicaux 

PROJET DANSE
LE BAL DES SONS

LES INSTRUMENTS VENT & BOIS

ATELIER CREATIF
Ma flute de Pan  

PROJET DANSE
LE BAL DES SONS

LES PERCUSSIONS

ATELIER CREATIF
Création de tambour

JEUX SPORTIFS

La course de la flûte

&

Le parcours de plume 

PROJET DANSE
LE BAL DES SONS

LES CORDES

ATELIER CREATIF
Ma guitare 

JEU SPORTIF

La course des cordes  

JEUX SPORTIFS

Le chef d’orchestre 

&

Le parcours du rythme 

JEUX SPORTIFS

Les trompettes en folie 

&

La fanfare défile 

PROJET DANSE
LE BAL DES SONS

LES CUIVRES 

ATELIER CREATIF
Ma trompette 

MERCREDI 25/03

MERCREDI 11/03

Mercredi 04/03

MERCREDI  18/03



Mercredi 01/04

Mercredi 08/04

Les 3-5 ans : les défis musicaux 

PROJET DANSE
LE BAL DES SONS

LES IDIOPHONES

ATELIER CREATIF
Bâton de pluie & Maracas  

Jeu sportif

1 2   3
Pluie  

GRAND JEU

Les explorateurs du son 

JEU

IFACASINO

Petits & grands



I f a c  - A s s o c i a t i o n  à  b u t  n o n  l u c r a t i f  à  v o c a t i o n  é d u c a t i v e ,  s o c i a l e  e t  t e r r i t o r i a l e

HORAIRES

TARIFS

INSCRIPTIONS

CONTACT

8H-9H30 Accueil des enfants au centre
10H-11H30 Activités, jeux ou sorties
11H45 Déjeuner
13H Temps Calme
14H30-16H Activités, jeux ou sorties
16H Goûter

16H30-18H Départ des enfants du centre

• Fiches de renseignement et sanitaire de votre enfant

• Photocopies du carnet de vaccinations de l’enfant

• Attestation d’assurance scolaire

• Votre numéro d’allocataire CAF ou votre avis d’imposition n-1

• Un mode de règlement (Chèque, espèces, ANCV ou CESU)

IMPORTANT : Le portail famille a changé, merci d’utiliser désormais ce nouveau
lien pour vos inscriptions: https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr

Centre d’animations de Peynier
Place du château – Hôtel de ville 13790 Peynier
Tel : 06 25 97 26 80 où 06 58 35 06 74
E-mail: contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
ou www.ifac.asso.fr/peynier

Journée mercredi 1/2 journée merc. avec repas

Quotient familial LA COMMUNE DE PEYNIER PARTICIPE À HAUTEUR
DE 3€ POUR LES ENFANTS  / JEUNES PEYNIERENS

< 380€ 14€ 11€

381€<QF<1369€ 17€ 13€

>1370€ 20€ 14€

https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
https://portailv2familles-paca.ifac.asso.fr/
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr
mailto:contact.peynier@utse.ifac.asso.fr

	Diapositive 1
	Diapositive 2   Cette année, place à la Ligue des 5 Défis !  
	Diapositive 3 Les 3-5 ans : les défis musicaux 
	Diapositive 4
	Diapositive 5

